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全国高体連研究部の活性化のために
　－活性化委員長としての12年間の記録と部活動改革への思い 中塚

なかつか

   義実
よしみ

筑波大学附属高等学校

テ　ー　マ 発表者 所　属　校

各都道府県研究部の組織と活動概要 宮川
みやがわ

　明
あきら

千葉県立千葉西高等学校

県名 テ　ー　マ 発表者 所　属　校

福島
駅伝王国福島

～強さの秘訣を部活動へ～ 小泉　元
こいずみ　はじめ 福島県立相馬農業高等学校

神奈川
横浜地区高体連　競泳における競技力向上を目指した１０年間の取り組み

～トップ強化からボトムアップを狙った普及強化への転換～ 立貞
たてさだ

　栄司
えいじ

横浜市立南高等学校

徳島
栄養指導に関する取り組みについて

～高等教育機関と連携して～ 竹内
たけうち

　靖人
やすひと

徳島県立鳴門渦潮高等学校

大分
競技素人顧問達が、全国優勝２４度の強豪校を作り上げたメソッドを分析する

～人間力向上に繋がる？！射撃競技の魅力とは～ 野畑　卓宏
のばた　　たくひろ 大分県立由布高等学校

北海道
道高体連のリアル二刀流　安心・安全と当番校業務

～ハンドブックとマニュアルの合わせ技一本を目指して～ 原
はら

　大輔
だいすけ 市立札幌藻岩高等学校

群馬
部活動における安全対策意識向上の必要性

～重大事故の教訓を生かして～ 金子
かねこ

　裕晃
ひろあき 群馬県立渋川青翠高等学校

長野 高校サッカー部員の熱中症に対する意識と予防行動の現状と課題 坂巻
さかまき

　裕史
ゆうじ 長野県中野西高等学校

愛媛
応急手当の技能を身に付ける教育活動について

～愛媛県の現状と各校の取組より～ 関本
せきもと

　祐太
ゆうた 愛媛県立今治西高等学校伯方分校

茨城
持続可能な部活動を目指して

～部活動の意義とは～ 山本　達也
やまもと　たつや 茨城県立土浦第三高等学校

石川
地域差、学校間差のない部活動

～日々の部活動を充実させる効果的な交流会～ 松田
まつだ

　良平
りょうへい 石川県立金沢桜丘高等学校

兵庫
未来へとつなぐ部活動の活性化

～オリンピック選手を育てるための22 年間の活動と次への挑戦～ 羽藤　辰雄
はとう　　たつお 兵庫県立明石北高等学校

鹿児島
持続可能な部活動に向けて

～鹿児島県の運動部顧問の現状 からみえ てく ること～ 上村　恵子
かみむら　けいこ 鹿児島県立甲南高等学校
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