
都道府県 テ　ー　マ

東京
運動部活動が育むものとは何か

〜運動部活動の存在意義についての調査〜

テ　ー　マ

高体連研究部の新たな使命Ⅲ
　～青少年を育む運動部活動の「みえる化」と「できる化」

都道府県 テ　ー　マ 発表者 所　属　校

山形 競技力向上を図るための新たな指導環境の構築を目指して 今田
コンダ

　伸吾
シンゴ

山形県立鶴岡北高等学校

福井
インターハイ登山大会で入賞するには
～誰も聞けなかった監督たちの声～ 谷口

タニグチ

　康治
ヤスジ

福井県立丹生高等学校

愛知
陸上競技の種目間共通性に注目したトレーニング

～短距離・跳躍・リレーを中心に～ 後藤
ゴトウ

　賢二
ケンジ

愛知県立名古屋西高等学校

岡山
競技力向上に向けた取り組み

～　　夢叶う　～ 森定
モリサダ

　照
テル

広
ヒロ

岡山県立倉敷中央高等学校

石川 これからの運動部活動のあり方について 石川
イシカワ

　貴之
タカユキ

石川県立金沢桜丘高等学校

京都 ラグビーフットボールにおける栄養管理・体調管理競技力向上について 大島
オオシマ

　淳史
アツシ

京都市立京都工学院高等学校

鳥取 運動部活動におけるチームトレーナー導入の現状と課題 桑名
クワナ

　圭司
ケイジ

鳥取県立鳥取中央育英高等学校

沖縄
スポーツを「支える・知る」視点からの高校生の育成

～運動部活動の充実を目指したスポーツ講座を通して～ 朝
アサ

妻
ツマ

　友洋
トモヒロ

沖縄県立泊高等学校

滋賀
２０２４滋賀国スポへの取り組み

～存続の危機からの脱出・団体で勝てるチームへ～ 西沢
ニシザワ

　悟
サトル

滋賀県立安曇川高等学校

宮城 顧問・指導者の抱える問題とその支援のあり方について 佐藤
サトウ

　　徹
トオル

宮城県石巻商業高等学校

宮崎
部活動の活性化

～魅力ある部活動とは～ 日
ヒ

野
ノ

　譲
ジョウジ

士 宮崎県立日向工業高等学校

千葉 千葉県におけるウエイトリフティング競技の普及について 新
ニイ

後
ゴ

　はるか 千葉県立市川昴高等学校
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シンポジウム

鞠子　智秋（東京都立清瀬高等学校）
池田　紀子(兵庫大学附須磨ノ浦高等学校)

竹田　安宏(北海道札幌南高等学校)
中塚義実（筑波大学附属高等学校）※進行役
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課
題
研
究

東京都高体連研究部
鞠子　智秋（東京都立清瀬高等学校）
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